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A doença de Alzheimer (DA) é uma desordem neurodegenerativa associada a uma síndrome demencial, 

de curso clínico progressivo, irreversível e fatal. Quando diagnosticada cedo o uso de medicação 

adequada pode trazer melhora temporária dos sintomas e prolongar a qualidade de vida do paciente. 

Quanto ao tempo de evolução, a DA pode evoluir com várias velocidades. Algumas pessoas evoluem de 

forma mais rápida, 2 a 4 anos. Outras pessoas evoluem mais lentas com mais de 10 anos. Mas, a maioria 

dos pacientes evoluem até 8 anos a partir do diagnóstico. Quanto à forma clínica alguns são 

progressivamente amnésticos sem anasognosia. Outros têm amnésia anterógrada e anosognosia. Outras 

pessoas evoluem como dementes sem anosognosia, podendo ficar amedrontadas e alertas de seus 

problemas, mas sem controlá-los. A evolução dos grupos com DA depende do hemisfério cerebral que 

estiver mais lesado. O diagnóstico com freqüência é tardio, durando em média 2 a 4 anos. Os sintomas 

começam declinar 3 anos após o diagnóstico. Raramente as pessoas vivem até 40 anos doentes, 

apresentando uma evolução lentamente progressiva, irreversível e fatal. 


