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E descrito um caso de neuromielite optica em wm paciente
de 24 anos. O diagnéstico foi baseado na evolucdo clinica ca-
racteristica do caso e nos elevados valores da gama globulina
liquorica.

A neuromielite éptica é uma forma espontinea subaguda
ae encefalomielite, caracterizada por grande desmielinizacdn
do nervo optico e da medula espinhal, com curso lento e pro-
gressivo,

Deve_se a Devic em 1894 (in 5) e a seu aluno Gault em
1895 (in 5), as primeiras descricoes dessa sindrome apés exa.
minarem varios pacientes com caracteristicas comuns. Em
1870, Cliford Allbout (in 5), fez o primeiro relato clinico, em
1882 Dreschfild (in 5), em 1889 Achar e Guinon (in 4) reali-
zaram estudos patolégicos.

Uma revisao da literatura feita por Adams e col. em 1973
(1), mostrou aspectos hitopatologicos semelhantes a encefalo.
mielite causada pelo sarampo, variola, vacinia, e a outras doen.
cas relacionadas com a estimulacao persistente de um virus

Neurobiol., Recife, 43 (2): 205-210, abr./jun. 1980 205



MARQUES; CODECEIRA JR.

sobre o sistema nervoso central (apés uma vacinagdo nu uma
infec¢ao adquirida) .

Horton e Choppin em 1971 (in 6), tinham proposto duas
teorias para explicar a fisiopatologia da encefalopatia pos-in-
fecciosa: a) direta destruicio da mielina pelo virus com imn.
nizacao do hospedeiro pela célula fragmentada, a qual era car.
reada na circulacao sanguinea juntamente com o virus envol.
vido pelos macrofagos; b) infecgcao nao citopatogenética per
sistente na membrana celular desencadeada pelo antigeno vi-
ral, atraindo e fixando anticorpo-complemento com sintese de
linfécitos. No presente estagio do conhecimento, a segunda
teoria mostra-se a mais provavel na génese de ambas sindro.
mes.

Material e método

Foi estudado um caso de Neuromielite Optica, (“Doenca de
Devic”) internado na Clinica de Neurologia e Neurocirurgia do
Hospital das Clinicas da Universidade Federal de Pernam.
buco.

O diagnéstico foi estabelecido com base no exame clinico
e nos exames complementares (hemograma, dosagens de gli-
cose, uréia e creatinina, protidograma, exame do liquido cefa.
lorraquiano, eletroforese das proteinas do liquor, exame suma.
rio de urina, exame parasitologico de fezes, exame otoneuro-
logico e eletroencefalograma) .

Relato do caso

A.C.S., 24 anos, masculino, moreno, solteiro, agrirultor,
pernambucano, procedente de Buique.

Admitido no dia 29 de novembro de 1978, na Clinica de
Neurologia e Neurocirurgia do Hospital das Clinicas, com his.
toria de que ha 4 anos apresentara acentuada baixa de acuida-
de visual a direita, de instalacao subita, que ao fim de 2 me.
ses também surgiu a esquerda. Depois de alguns dias melho.
rou espontaneamente do défice visual, recuperando a visao a
luz. Ha 3 anos comegou apresentar défice de forca nos 4 mem.
bros, de evolugcao progressiva, ficando sem movimentos em
ambos os membros inferiores por um meés. Apos sessenta dias
comecou a melhorar espontaneamente do défice motor nos
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